
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COSTITUZIONE RUNNING CLUB 
 
 
Si costituisce all’interno del Circolo UniCredit Umbria il Gruppo “Running 
Club” a cui potranno aderire tutti i soci già praticanti o interessati a praticare 
l’attività podistica. Il Circolo metterà a disposizione degli aderenti l’iscrizione 
gratuita al gruppo sportivo ASD Grifonissima, con affiliazione all’Ente di 
promozione sportiva CSEN che consente di avere una copertura assicurativa 
di base. 
 
L’attività del Running Club si esplicita nella partecipazione ad allenamenti di 
gruppo che il Running Club organizzerà settimanalmente e, per chi sarà 
interessato, nella partecipazione a gare o raduni podistici che si svolgono in 
Umbria. Ovviamente per partecipare alle gare sarà necessario disporre di un 
certificato medico di abilitazione alla attività sportiva agonistica ( a carico del 
socio partecipante). 
 
Primo appuntamento del Running Club sarà l’allestimento di un percorso di 
training per partecipare alla manifestazione Grifonissima, organizzata dal 
nostro Circolo, e che costituisce una dei più popolari appuntamenti podistici 
dell’Umbria. Nella manifestazione è prevista la disputa del 17esimo Criterium 
Nazionale Dipendenti – Trofeo Luca Rosi, con una classifica riservata a 
dipendenti/ex dipendenti del Gruppo UniCredit. 
 
A tutti coloro che si iscriveranno al Club verrà riservato un completo da 
running di benvenuto. 
 
Per iscrizioni ed informazioni contattare Marta Gabrielli al cell. 328 8640651 
oppure all’indirizzo mail del Circolo unicreditciroloperugia@gmail.com 
 


